
Eikels
Giftige stof: Tannine
Meer tannine in groene eikels

en blad dan in bruine eikels
Een beetje tannine is niet

direct schadelijk
Tannine kan schade

veroorzaken aan o.a. darmen

en nieren

Symptomen eikelvergiftiging:

Bloed in de urine of de mest
Diarree
Donkere urine door de

nierschade
Een gevoelige buik
Koliekverschijnselen
Maagzweren 
Sufheid
Verminderde eetlust



Esdoorn
Giftige stof: Hypoglycine A
In de bladeren, zaden en

kiemplantjes
Aangetroffen in de gewone

esdoorn
Niet aangetroffen in de

Veldesdoorn en Noorse

esdoorn

Symptomen atypische myopathie:

Moeilijke of stijve beweging of

zelfs helemaal niet meer bewegen
Niet willen lopen
Veel liggen
Trillen
Zweten
Spierzwakte en stijfheid
Harde pijnlijke spieren
Onderkoeling
Snelle of moeilijke ademhaling
Verhoogde hartslag
Koffiekleurige urine vanwege

spierafbraak


